
 
 

Общи насоки. 

 
ПРЕДИ ИНСТАЛАЦИЯ 
 
ВИЗУАЛНА ПРОВЕРКА 
 
Преди монтаж се уверете, че продуктът е проверен за повреди, дефекти или промени. Проверете дали 
цветовете отговарят на поръчаните, количествата са правилни и няма видими повреди по опаковките. 
Преди да пристъпите към монтаж проверете подовите панели REGA за видими дефекти. Не 
монтирайте панели, които имат някакви несъвършенства. Препоръчваме ви винаги да използвате 
материали от една производствена партида за всяка инсталация, тъй като не можем да гарантираме 
съответствие на цветовете между различните партиди. Моля, обърнете внимание, че някои модели 
може да претърпят естествени вариации. Също така препоръчваме смесване и разбъркване на панели 
в една опаковка или между опаковки. 
 
 
 

Общи насоки за подови панели REGA 

 
ИЗИСКВАНИЯ ПРИ МОНТАЖ 
 
-  Подовите панели REGA могат да се полагат върху бетон, циментова замазка, анхидрит (калциев 
сулфат), дърво, шперплат, ПДЧ и керамични плочки, които са достатъчно плоски и гладки или са 
подготвени по подходящ начин (вижте Подготовка на повърхността). 

 
-  Подовите панели REGA могат да се използват съвместно с подходящи системи за подово отопление 
и охлаждане. Електрически системи, включително инфрачервени системи, не се препоръчват, освен 
ако кабелите на системата не са вградени в подходяща нивелираща смес с минимална дебелина 9 mm. 
Трябва да се избягва директен контакт с електрически отоплителни системи. Температурата на 
повърхността никога не трябва да надвишава 27°C. Ако се съмнявате, моля консултирайте се с нас. 

 
-  Панелите REGA са подходящи за монтаж единствено в закрити помещения. 

 
-  Сезонни топлинни условия: панелите REGA могат да се използват на повечето места с контролирана 
температура като зимни градини и летни къщи. Температурата трябва да се поддържа между 10°C 
(мин.) и 30°C (макс.). Възможен е монтаж и, ако температурите са извън този диапазон; вижте 
бележката в края на този документ (*). 

 
СЪСТАВ, СТРУКТУРА И КАЧЕСТВО НА ПВЪРХНОСТТА 
 
Познаването на състава и конструкцията на подлежащата повърхност или основа предоставя ценна 
информация за правилна проверка на допустимото съдържание на влага, якостта на натиск и опън на 
основната повърхност. В допълнение, тя показва как да подготвите пода, вида на изравняващата смес 
или шпакловка и всяка бариера срещу влага, която може да е необходима по време на процеса на 
монтаж. В случай на неяснота или съмнение относно качеството или състава на основната повърхност, 
моля свържете се с производителя или доставчика на изравнителната смес или шпакловка. 
 
 
НАЦИОНАЛНИ СТАНДАРТИ И НАРЕДБИ 
 
Условията на обекта винаги трябва да отговарят на съответните национални разпоредби и стандарти за 
монтаж. 

 
 
 
 



 
ПОДГОТОВКА НА ПОВЪРХНОСТТА 

 
Неравности по повърхността 
 
Правилната подготовка на повърхността ще осигури безпроблемен монтаж. Това е от съществено 
значение за перфектното покритие на панелите REGA. Външният вид на панелите REGA ще бъде 
толкова добър, колкото и качеството на повърхността, върху която са монтирани. Въпреки че панелите 
REGA са подходящи за обновяване дори на повърхности, които не са напълно равни, някои големи 
издутини, и резки промени в нивото на повърхността могат да се появят и върху завършения под. 
Правилната подготовка преди монтажа е от съществено значение. 
Повърхността на основата трябва да е твърда, здрава, относително равна, чиста и суха, без неравности 
и дефекти и подходяща за предназначението. Ако е необходимо, стари остатъци от лепило и рохкавa 
или несвързана изравнителна смес трябва да се изстържат и отстранят. Уверете се, че повърхността е 
чиста от химикали и други замърсители.  

 

 
 
Неравностите на повърхността не трябва да надвишават 5 mm на дължина до 2 m (в Обединеното 
кралство това съответства на редовност на повърхността 2 (SR2)) и трябва да се измерват с линия или 
нивелир. Подовите панели REGA са подходящи за покриване на малки дупки с ширина до 20 мм, фуги и 
пукнатини с ширина до 20 мм в основата. 
 

 
 
Трябва да се избере подходящ шперплат или изравнителна смес, за да се предотврати внезапната 
поява на неравности по повърхността на звършения под. Въпреки това, изборът на подходящи 
материали, включително шперплат, шпакловка или смеси за изравняване и всякакви спомагателни 
продукти, зависи от практическото използване на зоната и трябва да бъде съгласувано между 
доставчика на подготвителните материали и изпълнителя на подови настилки. Всички материали, 
използвани при подготовката на пода, трябва да се използват в съответствие с препоръките на 
производителя и в съответствие с националните стандарти за подови настилки с твърдо ядро. 
  
Съдържание на влага на пода 
 
Подовите панели REGA са устойчиви на влага, но трябва да се прилагат най-добрите практики, за да се 
избегне развитието на бактерии и мухъл под подовата настилка. 
Бетонните и каменни повърхности, положени директно върху земята, трябва да бъдат снабдени с 
ефективна, влагоустойчива мембрана, в съответствие с националните стандарти за подови настилки с 
твърдо ядро. Ако е необходимо, следвайте подробните указания на производителя за нанасянето на 
влагоустойчивиата мембрана и използването на изравняваща смес. 



 
 
Съдържанието на влага в подлежащата повърхност трябва да бъде в съответствие с местните или 
национални стандарти за монтаж на подови настилки с твърдо ядро. Ако се съмнявате, потърсете 
допълнителен професионален съвет. 
Важно: Монтажът на пода не трябва да започва, докато инсталаторът не оцени и одобри подлежащата 
повърхност и условията на монтаж. 

 
Аклиматизация 
 

 
 
Подовите панели REGA изискват 48 часа аклиматизация преди монтаж в стандартни помещения и 
условия; вижте бележката в края на този документ (*). 
Разопаковайте подовите панели REGA и ги проверете на дневна светлина за дефекти или 
несъответствия в цвета. В случай на дефекти, които са видими преди монтажа, производителят никога 
не носи отговорност за разходите, свързани с полагането на плочите или тяхното транспортиране. 
 
 

 
Температура преди и по време на монтажа 
 
Стандартните инструкции за монтаж се прилагат за стандартни помещения и условия; вижте бележката 
в края на този документ (*). 

 
ПОДЛОВО ОТОПЛЕНИЕ 
 

 
 
Подови панели REGA могат да се използват заедно с конвенционални системи за подово отопление и 
охлаждане, на водна основа. Използването на електрически системи не се препоръчва, освен ако 
производителят или исталаторът могат да гарантират, че температурата на повърхността няма да 
надвиши 27 °C, повишаването на температурата ще бъде постепенно и температурата няма да се 
повиши внезапно. 



 
Забележка: Базираните на инфрачервени лъчи електрически системи изискват специално внимание, 
те се нагряват незабавно и могат да прехвърлят топлина към много специфични части или слоеве от 
подовото покритие, което води до непредсказуемо поведение, свързано с потенциален риск от пожар. 
Ако се съмнявате, потърсете допълнителен професионален съвет. 
 
ПОДОВО ОХЛАЖДАНЕ 
 
Подовите панели REGA могат да се монтират и върху системи за подово охлаждане, въпреки това, 
подаваната температура на охлаждащата вода не трябва да пада под точката на оросяване. 
Tемпература под тази точка ще причини кондензация и може да натрупа влага под подовото покритие, 
което може да предизвика растежа на мухал, плесени и т.н. 

 
ПРЕПОРЪЧИТЕЛНА ПОДЛОЖКА 
 
Подовата настилка VOX REGA има интегрирана 1 мм IXPE подложка - не трябва да се използва друга 
подложка. 

 
 
НАЧАЛО НА МОНТАЖА 
 
НЕОБХОДИМОСТ ОТ ДИЛАТАЦИОННИ ФУГИ 
 
-  Подовите панели REGA формират т.нар. плаващ под. Подовите панели не трябва да се залепват или 
фиксират по друг начин към основата на пода. 

 
-  Трябва да се предвиди разширителна фуга от 10 mm във всяка посока и да се осигури по периметъра 
на помещението или зоната в "стандартни стаи и условия"; вижте бележката под таблицата и в края на 
този документ (*). 
 
Стандартните помещения и условия са помещения с температура от 6 до 35°C, напр. стаи без пряка 
слънчева светлина, зад стъкло със слънцезащитно покритие. 
Екстремните помещения и условия са зони с потенциална повърхностна температура от 0°C до 60°C, 
като зимни градини, необитаеми летни къщи и т.н. При инсталиране в „екстремно помещение“ съгласно 
горната дефиниция при температури над 25°C, позволена е същата разширителна фуга като за 
„стандартна стая“, за да се избегне образуването на твърде голяма фуга при по-ниски температури. 
Моля, вижте бележката в края на този документ (*) за по-подробна информация относно стандартните 
помещения и условия. 
 
В случай на монтирани первази, които не трябва да се демонтират, е възможно да се отреже долната 
част на перваза със специализиран инструмент за подрязване, който се предага на пазара. 
 

 
 
Преди монтаж основата трябва да бъде старателно изметена или почистена с прахосмукачка, като се 
отстранят всички остатъци. 

 



Инсталация на подови панели REGA стъпка по 

стъпка 
 
Препоръчителни инструменти: 

 
- Ролетка 

- Молив 

- Измервателна линийка или маркиращ шнур 

- Прав ъгъл 

- Монтажно блокче 

- Здраво макетно ножче 

- Найлонов или гумен чук 

- Дистанционери за изправяне на първите редове при неравна стена 
 

 
 
Проверете всички панели преди и по време на монтажа. Дефектни или повредени панели не трябва да 
се използват. 
 

 
 
Всяка опаковка съдържа 16 панела - 8A и 8B. 
Панелите са маркирани с A или B на перото по късата страна на панелите, за лесно разграничаване. 
Панели A и B трябва да бъдат сортирани отделно преди монтажа. 
Много е важно по време на монтажа да се уверите, че панелите A и B са монтирани на правилните 
позиции в реда. 

 
1. Свържете, първаия панел B, поставяйки го под ъгъл от 45 градуса в жлебана първия панел A, за да 
създадете класическата "V" форма. 
 

 
 
2. Вземете втория панел A и го поставете по аналогичен начи, вдясно от V-образната форма, като я 
плъзнете на място. 



 

 
 
3 . Вземете втория панел B и го поставете по аналогичен начин отляво на V-образната форма, като го 
почукате така, че да се свърже плътно. След това вземете третия панел A и го поставете отдясно на 
V-образната форма, като го свържете плътно, чрез почукване. 
 

 
 
4. Маркирайте права линия от горния десен ъгъл на третия панел A до горния десен ъгъл на четвъртия 
панел A и изрежете надлъжно с трион, по маркираната линия. Така ще се образува обърнат триъгълник. 
 

 
 
5. Работейки навън от центъра на задната стена на стаята, поставете обърнатите триъгълници, 
оставяйки 10 mm фуга на задната и страничните стени. За да направите така, че последният обърнат 
триъгълник да пасне на лявата и дясната стена, уверете се, че разстоянието за секция "а" е измерено и 
е оставено 10 mm разстояние между насатилката и стената. 
 

 
 
6. За лявата стена използвайте разстоянието, измерено за секция 'a', маркирайте тази секция (отдясно 
наляво) върху обърнатия триъгълник и я изрежете. За дясната стена маркирайте (отляво надясно) и 
изрежете тази секция. Вашите два изрязани обърнати триъгълника вече могат да бъдат плъзнати на 
място до другите обърнати триъгълници. 
 



 
 
7. За първия ред панели, работете отдясно наляво, като поставяте панели B отляво на всеки обърнат 
триъгълник, свързвайки ги плътно. Поставете панели A отдясно на всеки обърнат триъгълник и ги 
свързвайте плътно. 
 

 
 
8. Продължете да прилагате този метод за полагане на панели, като използвате панели B отдясно 
наляво и панели A отляво надясно. 
 

 
 
9. Почистете, премахнете всички дистанционери от разширителните фуги и почистете помещението. 
 

 
 
10. Покрийте разширителните фуги по стените с первази. Препоръчително е да използвате перваз 
ESPUMO, монтиран с лепило - това ще гарантира водоустойчивост на пода заедно с перваза. 

 
 

Поддръжка на пода 
 
Забранено е плъзгането на тежки предмети по пода. Те трябва да се преместват само след повдигане. 

 



 
Подовата настилка REGA може да се почиства с вода - с влажен или мокър парцал. 
Разрешени са почистващи продукти, предназначени за почистване и измиване на винилови подове. 
 

 
 
Правилната грижа ще спомогне за поддържането на добрия вид и ще удължат експлоатационния живот 
на подовата настилка REGA. Честотата на поддръжка ще зависи от обема и вида на трафика, степента 
на замърсяване, както и от цвета и вида на настилката. 

 
Важна забележка: 

 
-  Почти всички подове променят цвета си с течение на времето, когато са изложени на UV светлина. 
Това трябва да се избягва чрез използване на завеси, щори или слънцезащитни фолиа за прозорци, 
когато слънцето е много ярко. 

 
-  Трябва да се избягва използването на постелки, крака на мебели и др. от гума или латекс, тъй като те 
могат да оставят петна. Също така, не използвайте гумени или латексови колелца или защитни 
подложки под мебели (препоръчваме използването на колелца тип „W“, в съответствие с EN 12529). 

 
-  Защитете пода от драскотини, причинени от краката на мебелите, като използвате широки, свободно 
движещи се колела, плъзгачи, ролки или филцови подложки. За да предотвратите вдлъбнатини, 
поставете подложки за мебели под тежки предмети или уреди. 

 
-  Механични повреди на подовата настилка, причинени от големи натоварвания, плъзгане на мебели 
или предмети, не се покриват от гаранционните условия. 

 
-  Не позволявайте цигари, кибрит и други нагорещени предмети да влизат в контакт с пода, тъй като 
това причинява трайни щети. 

 
(*) Производителят счита следните помещения и условия за стандартни : 
Минимална температура при транспортиране и съхранение: 0°C 
Минимална температура при монтаж: +6°C 
Минимална температура по време на употреба: +6°C 
Максимална температура при транспорт и съхранение: +35°C 
Максимална температура при монтаж: +35°C 
Максимална температура по време на употреба: 35°C 
Период на аклиматизация: няма 
Размер на помещението без разширителни профили/фуги: дължина от стена до стена: макс. 16 м 
 
Производителят счита следните помещения и условия за екстремни : 
Минимална температура при транспортиране и съхранение: 0°C 
Минимална температура при монтаж: +6°C 
Минимална температура по време на употреба: +0°C 
Максимална температура при транспорт и съхранение: +35°C 
Максимална температура при монтаж: +35°C 
Максимална температура по време на употреба: +60°C 
Период на аклиматизация: 48 часа, ако температурната разлика между мястото за съхранение и 
монтажа е по-голяма от 20°C 
Размер на помещението без разширителни профили/фуги: дължина от стена до стена макс. 8 м 


